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ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΣΕΙΡΑ* ΚΖ «Δημήτριος Τζανάκης» 

ΤΜΗΜΑ* Διεθνών-Ευρωπαϊκών Υποθέσεων 

ΚΥΚΛΟΣ* Πρώτος Μαθημάτων Ειδίκευσης 

Τίτλος 

Μαθήματος/Εργαστηρίου* 
Σύγχρονη Ελληνική Εξωτερική Πολιτική 

Κωδικός Μαθήματος / 

Εργαστηρίου* 

 

Σύντομη Περιγραφή 

Μαθήματος/Εργαστηρίου 

Το μάθημα εξετάζει τη θέση της Ελλάδας στο διεθνές 

περιβάλλον δίνοντας έμφαση στις βασικές παραμέτρους που 

καθορίζουν την εξωτερική πολιτική της. Οι θεματικές ενότητες 

εστιάζουν στη διερεύνηση των σημαντικότερων προκλήσεων και 

χρονιζόντων προβλημάτων που αντιμετωπίζει η χώρας μας στις 

διεθνείς σχέσεις της, όπως είναι η ελληνοτουρκική σύγκρουση 

και το κυπριακό ζήτημα. Επίσης, υπό το ειδικό πρίσμα των 

συνθηκών που διαμορφώνονται από τη συμμετοχή της Ελλάδας 

στη ζώνη του Ευρώ ως κράτος-μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 

επιδιώκεται να συζητηθεί πως διασυνδέεται η ελληνική 

εξωτερική πολιτική με την στρατηγική της αποτροπής και την 

προάσπιση της εθνικής ασφάλειας. 

Συνολικές Ώρες 26 

Στόχος Μαθήματος Κεντρικός στόχος του μαθήματος είναι η απόκτηση γνώσεων για 

τους διεθνείς και εσωτερικούς παράγοντες προσδιορισμού της 

ελληνικής εξωτερικής πολιτικής και, παράλληλα, η ανάπτυξη 

δεξιοτήτων ανάλυσης και αξιολόγησης των σχετικών 

αποφάσεων που λαμβάνονται. 

Ειδικοί στόχοι: Εξοικείωση – Ανάλυση - Κρίση –Αυτόνομη Σκέψη 

1. Γνώσεις Η επιτυχής ολοκλήρωση του μαθήματος εκτιμάται ότι θα 

βοηθήσει τους/τις σπουδαστές/άστριες να αποκτήσουν σφαιρική 

αντίληψη σχετικά με: 

- βασικές εννοιολογικές κατηγορίες ανάλυσης της 

εξωτερικής πολιτικής, 

- κύριους προσδιοριστικούς παράγοντες της ελληνικής 

εξωτερικής πολιτικής,  

- κεντρικά ζητήματα της ελληνικής εξωτερικής πολιτικής. 

2. Δεξιότητες Η επιτυχής ολοκλήρωση του μαθήματος εκτιμάται ότι θα 

βοηθήσει τους/τις σπουδαστές/άστριες να αποκτήσουν επαρκή 

                                                 
* Τα πεδία συμπληρώνονται από την ΕΣΔΔΑ 
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ικανότητα σχετικά με: 

- χαρτογράφηση και αξιοποίηση των εργαλείων ανάλυσης 

της εξωτερικής πολιτικής ενός κράτους, 

- συλλογή και σύνθεση εμπειρικών/πραγματολογικών 

στοιχείων από ποικίλες πηγές βιβλιογραφικής αναφοράς, 

πληροφόρησης και ενημέρωσης,  

- σταχυολόγηση και αποτίμηση των προσδιοριστών 

παραγόντων της ελληνικής εξωτερικής πολιτικής, 

- τεκμηριωμένη καταγραφή των κεντρικών ζητημάτων της 

ελληνικής εξωτερικής πολιτικής, 

- στοιχειοθετημένη παρουσίαση επιστημονικής άποψης και 

ανάπτυξη σχετικών επιχειρημάτων μέσω διαλογικής 

συζήτησης. 

3. Στάσεις/Συμπεριφορές Η επιτυχής ολοκλήρωση του μαθήματος εκτιμάται ότι θα 

βοηθήσει τους/τις σπουδαστές/άστριες να συμβάλουν στην: 

- κριτική αποτίμηση των επιλογών και κινήσεων της 

ελληνικής εξωτερικής πολιτικής,   

- κατανόηση και προώθηση των συμφερόντων της 

ελληνικής εξωτερικής πολιτικής, 

- ενίσχυση της διεθνούς εικόνας και κύρους  της Ελλάδας. 

 

Μέθοδοι Διδασκαλίας / 

Εκπαιδευτικές Τεχνικές 

Το μάθημα διδάσκεται με προφορικές εισηγήσεις από τους 

διδάσκοντες. Παράλληλα, επιχειρεί να αξιοποιήσει ως μέσο 

διδασκαλίας και εκμάθησης τη μαιευτική μέθοδο. Προάγει, 

δηλαδή, την ενεργή συμμετοχή των σπουδαστών/στριών ώστε, 

αφενός, να ενισχύσει την ικανότητά τους να διαλέγονται με την 

αντιπαράθεση τεκμηριωμένων επιχειρημάτων και, αφετέρου, να 

τους εντρυφήσει συστηματικά στη λογική της εκμαίευσης και 

της (από και/ή ανά)δόμησης της γνώσης. 

 

Στο πλαίσιο αυτό, οι σπουδαστές/άστριες είναι σκόπιμο, πριν 

την παρακολούθηση του μαθήματος, να έχουν διαβάσει τις 

βασικές πηγές βιβλιογραφικής αναφοράς που καταγράφονται σε 

κάθε θεματική ενότητα. Επίσης: 
  

Επίσης, οφείλουν να εισηγηθούν μια Έκθεση Αναφοράς: 

• η Έκθεση, που παρουσιάζεται προφορικά  πρέπει 

απαρέγκλιτα να έχει την ακόλουθη δομή: 

(1) Το Ζήτημα 

(2) Γιατί το Ζήτημα Πρέπει να Αντιμετωπιστεί Άμεσα 

(3) Οι Στόχοι της Πολιτικής 

(4) Η Προτεινόμενη Στρατηγική 

(5) Δυσκολίες Υλοποίησης, 

 

• η Έκθεση συνιστά ατομική εισήγηση με τις θέσεις (όπως 

τις αντιλαμβάνεται και εκφράζει ο/η εκάστοτε 

εισηγητής/ήτρια) συγκεκριμένου φορέα της κεντρικής 

δημόσιας διοίκησης, ήτοι ΥΠΕΞ, Υπουργείο Άμυνας και 

Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη.   

.   

Αξιολόγηση Μαθήματος / 

Εργαστηρίου 
(Σημειώστε με Χ) 

Χ 
Ανοικτές Ερωτήσεις Γνώσεων – Μελέτη Περίπτωσης 

(θεωρητικά μαθήματα κυρίως) 

 Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής 
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 Εκπόνηση ατομικής εργασίας και παρουσίασης 

 Εκπόνηση ομαδικής εργασίας και παρουσίασης 

 Συνδυασμός των παραπάνω (προσδιορισμός βαθμολόγησης) 

 Άλλη, προσδιορίστε: 

Προϋποθέσεις Υποδομών Αίθουσα με πίνακα διδασκαλίας, δυνατότητα προβολής 

PowerPoint, πρόσβαση σε διαδικτυακή σύνδεση και, ιδανικά, με 

μεγάλο τραπέζι συνεργασίας/συνεδρίασης.  

Απαραίτητα Εκπαιδευτικά Μέσα Η/Υ, Μηχάνημα προβολής PowerPoint, διαδίκτυο, μαρκαδόροι 

για πίνακα διδασκαλίας και αντίτυπα του Σχεδίου Μαθήματος 

και των βασικών πηγών βιβλιογραφικής αναφοράς. 

Απαραίτητο Λογισμικό Microsoft Office (Word & Power Point) και Mozilla Firefox 

ήInternet Explorer 

Εκπαιδευτικό – Υποστηρικτικό 

Υλικό 
(Σημειώστε με Χ) 

Χ Σημειώσεις Εισηγητή 

Χ Παρουσιάσεις Εισηγητή 

 Μελέτες Περίπτωσης 

Χ Άρθρα – Μελέτες – Αποσπάσματα  

 Θεσμικό Πλαίσιο – Νόμοι 

 Πρότυπα 

 Εγχειρίδια Χρήσης 

 Ψηφιακό Υλικό – Λογισμικό 

Χ Διαδικτυακοί Τόποι 

Χ Σχετική Βιβλιογραφία 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ / ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

ΚΑΤΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

 

α/

α 

Τίτλος  

Διδακτικής Ενότητας 

Αναλυτική Περιγραφή  

Διδακτικής Ενότητας 

Διάρκεια  

(ώρες) 

1 Εθνικό και Διεθνές στη Διεθνή 

Πολιτική και Διακυβέρνηση 

(1) Εισαγωγή: γνωστικό αντικείμενο, 

στόχος, επιδιωκόμενα αποτελέσματα 

και τρόπος διδασκαλίας μαθήματος 

(2) Ορισμένα ζητήματα οντολογίας στις 

κοινωνικές επιστήμες 

(3) Βασικές έννοιες και κατηγορίες 

ανάλυσης 

(4) Κράτος και Διεθνές Περιβάλλον 

(5) Όργανα, Θεσμοί, Κανονιστικά 

Πλαίσια, Οργανισμοί και Διεθνής 

Κοινωνία 

(6) Πόλεμος και Ειρήνη 

(7) Εθνική Κυριαρχία, Ανταγωνισμός, 

Συνεργασία και Διακυβέρνηση 

(8) Δια-κυβερνητικότα και Υπερ-

εθνικότητα 

(9) Σύνοψη – Συμπεράσματα 
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Διαδικτυακοί Τόποι  

 

 

α/α Τίτλος  

Διδακτικής Ενότητας 

Αναλυτική Περιγραφή  

Διδακτικής Ενότητας 

Διάρκεια  

(ώρες) 

2 Η Εξωτερική Πολιτική Ενός 

Μικρού Κράτους: 

Ζητήματα Σχεδιασμού 

Πολιτικής και Στρατηγικής  

(1) Βασικές έννοιες και κατηγορίες 

ανάλυσης 

(2) Επίπεδα και δρώντες ανάλυσης 

(3) Κύριες μεταβλητές στην ανάλυση 

εξωτερικής πολιτικής  

(4) Κυρίαρχες θεωρητικές προσεγγίσεις, 

(5) Διάκριση πολιτικής και στρατηγικής 

(6) Η σημασία και τα όρια του 

στρατηγικού σχεδιασμού 

(7) Σύνοψη – Συμπεράσματα 
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α/α Τίτλος  

Διδακτικής Ενότητας 

Αναλυτική Περιγραφή  

Διδακτικής Ενότητας 

Διάρκεια  

(ώρες) 

3 Η Ελληνική Εξωτερική 

Πολιτική και η Σύγκρουση με 

την Τουρκία στο Αιγαίο και τη 

Κύπρο 

 

(1) Κεντρικές διεθνείς συστημικές και 

εσωτερικές σταθερές της ελληνικής 

εξωτερικής πολιτικής από το 1974 

μέχρι σήμερα 

(2) Σύντομη ιστορική αναφορά των 

ελληνοτουρκικών σχέσεων μετά τη 

Μικρασιατική Καταστροφή 

(3) Διαχρονικά σημεία αντιπαράθεσης 

(4) Η δυναμική της σύγκρουσης 

σήμερα 

(5) Σύνοψη – Συμπεράσματα 
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Στην Ελλάδα τα σημαντικότερα περιοδικά που έχουν συστηματικά δημοσιεύσει άρθρα για ζητήματα 

ελληνικής εξωτερικής πολιτικής είναι τα ακόλουθα: Επιθεώρηση Κοινωνικών Ερευνών, Ελληνική 

Επιθεώρηση Πολιτικής Επιστήμης, Τετράδια Πολιτικής Επιστήμης, Το Βήμα των Κοινωνικών 

Επιστημών, Αγορά Χωρίς Σύνορα, Επιστήμη και Κοινωνία, Το Βήμα των Διεθνών Σχέσεων, 

Φιλελεύθερη Έμφαση, Σύγχρονα Θέματα, Τετράδια Πολιτικού Διαλόγου, Έρευνας και Κριτικής, 

Ευρωπαϊκή Έκφραση. 

Παράλληλα υπάρχει πληθώρα διεθνών επιστημονικών περιοδικών που περιέχουν άρθρα σχετικά με 

την ελληνική εξωτερική πολιτική. Ταπιογνωστάείναιταεξής: Ethnopolitics, European Foreign Affairs 

Review, European Security, International Peacekeeping, Journal of Balkan and Near Eastern Studies, 

MediterraneanPolitics, Mediterranean Quarterly, Middle Eastern Studies, Nationalities Papers, 

Nations and Nationalism, NewBalkan Politics, Perceptions, South European Society and Politics, 

SoutheastEuropeanandBlackSeaStudies, Südosteuropa, The World Today, Turkish Review of Balkan 

Studies, Western Balkan Security Observer.  

Στους/τις σπουδαστές/άστριες συνίσταται να παρακολουθούν συστηματικά τις διεθνείς εξελίξεις 

επικεντρώνοντας την προσοχή τους όχι τόσο στον ελληνικό περιοδικό και ημερήσιο τύπο, αλλά σε 

διεθνείς πηγές (πχ περιοδικά Economist και Le Monde Diplomatique, εφημερίδες International New 

York Times, Le Monde, The Guardian και The Washington Post και ειδησεογραφικά δίκτυα AFP, 

AlJazeera, BBC, CNN και Euronews).    

 

Ηλεκτρονικές και μη-Ηλεκτρονικές Βιβλιοθήκες 
Βασικές μηχανέςαναζήτησης βιβλιογραφικών αναφορών και επιστημονικών βάσεων δεδομένων είναι: 

• Hellenic Academic Library Network (HEALink):  

http://www.heal-link.gr/ 

• Συλλογικό Κατάλογο Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών: 

http://www.unioncatalog.gr/ucportal/ 

• Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης:  

http://www.ekt.gr 

• Google:  

http://scholar.google.com 

 

http://www.minfin.gr/
http://www.heal-link.gr/
http://www.unioncatalog.gr/ucportal/
http://www.ekt.gr/
http://scholar.google.com/
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Παράλληλα, οι πιο σημαντικές βιβλιοθήκες που εδρεύουν στην Αθήνα και οι οποίες διαθέτουν 

αξιόλογες συλλογές τόμων βιβλίων και περιοδικών για θέματα εξωτερικής πολιτικής, είναι οι 

ακόλουθες: 

• Εθνική Βιβλιοθήκη (Πανεπιστημίου 32), 

• Βιβλιοθήκη της Βουλής των Ελλήνων (Σύνταγμα), 

• Γεννάδειος Βιβλιοθήκη (Σουηδίας 61, Κολωνάκι), 

• Βιβλιοθήκη του Παντείου Πανεπιστήμιου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών (Συγγρού 

136, στο παλαιό κτίριο), 

• Βιβλιοθήκη του Πολιτικού Τμήματος του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Αιόλου 

42-44 και Κολοκοτρώνη), 

• Βιβλιοθήκη Διεθνών Σπουδών του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Σίνα 14), 

• Βιβλιοθήκη του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου (Ελ. Βενιζέλου 70), 

• Βιβλιοθήκη του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών (Πατησίων 76), 

• Βιβλιοθήκη του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ, Κρατίνου 9 και Αθηνών, 

Πλατεία Κοτζιά). 

• Βιβλιοθήκη του Ιδρύματος Μεσογειακών Μελετών (Λυκαβηττού 4, Κολωνάκι), 

• Βιβλιοθήκη του Βρετανικού Συμβουλίου (Πλατεία Κολωνακίου 17), 

• Βιβλιοθήκη της Ελληνοαμερικανικής Ένωσης (Μασσαλίας 22), 

• Βιβλιοθήκη του Γαλλικού Ινστιτούτου Αθηνών (Σίνα 31), 

• Βιβλιοθήκη του γερμανικού Ινστιτούτου Γκαίτε (Ομήρου 14-16),  

• Βιβλιοθήκη της Τράπεζας της Ελλάδος (Πανεπιστημίου 21), 

• Βιβλιοθήκη της Εθνικής Τράπεζας της Ελλάδος (Αιόλου 86), 

• Βιβλιοθήκη του Κέντρου Προγραμματισμού και Οικονομικών Ερευνών (ΚΕΠΕ, Αμερικής 

11), 

• Βιβλιοθήκη του Ινστιτούτου Οικονομικών και Βιομηχανικών Ερευνών (ΙΟΒΕ, Τσάμη 

Καρατάσου 11, Κουκάκι) 

 

 

   

Ο Εισηγητής 

 

Ευστάθιος Τ. Φακιολάς 

 


